Sportbikertour

Panorama-Trail-Tour
Elbsandsteintrilogie N°1

]

Samstag, 09. Juli 2011
07:45 Uhr
ab Hbhf Dresden

Charakter der Tour

Nach dem ersten 400-hm-Anstieg Uber
anspruchsvolle Pfade und Waldwege auf
den Zschirnstein kbnnen wir bereits eine
umfassende Aussicht gen Siden
genieBen. Weitere Highlights der Tour,
die mit einigen verblockten Trails
aufwarten kann, sind der Hohe
Schneeberg mit anschlieRendem 600-
hm-Downhill, die Schaferwand und der
Quaderberg in Décin mit bestem Blick
auf das Schloss der Elbestadt sowie die
spannenden Wege am Rosenkamm -
dem eindrucksvollen Elbtalcafion. Zum
Schluss noch ein Supertrail hinab an die
Elbe, und wir rollen die letzten wenigen
Kilometer bis Schmilka entspannt aus.

Anforderungen

Bei dieser Tour kommen sportliche
Tourenbiker, die das fahrtechnisch
anspruchsvolle Gelande lieben, voll auf
ihre Kosten. Das sichere Befahren von
Trails des Levels S1-S2 sollte jedem
Teilnehmer moglich sein. Die Tour ist
aufgrund der Hohenmeter in Kom-
bination mit anspruchsvollen Mittel-
gebirgstrails nicht zu unterschatzen.

Kilometer: 60 km
Hohenmeter: 1.700 hm
Fahrzeit (netto): 5,5h
Kondition: 'Y Y Yo
Fahrtechnik: 'Y Y Yo
Erlebniswert: YYY)
Panoramen: (Y Y X

In den Rucksack sollte

e Verpflegung

e Geld (€, Kronen)

e Ausweis

o ggf. Regenjacke

e Schlauch, Flickzeug
e Handy

e (Fotoapparat)

e MTB-Guide hat Werkzeug,
Erste-Hilfe-Packchen und Handy



Teilnehmerinfos

e Es besteht Helmpflicht!

e Zur Teilnahme ist ein voll
gelandetaugliches MTB in
einwandfreiem technischen
Zustand erforderlich!

e Jeder Teilnehmer beachtet die
Teilnehmerhinweise fiir gefihrte
DIMB MTB-Touren

e Eine Anmeldung per Mail ware
schon, ist aber nicht
erforderlich - plinktliches
Erscheinen genligt.

Die Touren der Elbsandsteintrilogie
fihren uns dieses Jahr auf spannenden
und unbekannten Pfaden durch drei
ganz unterschiedliche Gebiete der
Sachsisch-Béhmischen Schweiz.

Treffpunkt

Samstag, 09.07.2011
um 7:45 Uhr

vor dem Hauptbahnhof Dresden
Ausgang Wiener Platz

ANREISE:

Wir fahren gemeinsam vom Dresden
mit der S-Bahn nach Bad Schandau.
Verbindung:

8:00-8:43 Uhr

Es kann natirlich auch unterwegs
zugestiegen werden.

Offizieller Tourstart ist 8:45 Uhr vor
dem Bhf Bad Schandau.

Die Rickfahrt erfolgt ab Schmilka
ebenfalls mit der Bahn.

Anmeldung und Kontakt

Veranstalter:
DIMB e.V. IG Dresden & Umland

Guide:

Christin Kirbach
MTB Guide / Trainer C MTB Breitensport

Kontakt:
ig.dresden@dimb.de

Dies ist eine Veranstaltung der DIMB
Abt. DIMB Racing Team!

OPEN TRAILS! & have a nice ride...



